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General Knowledge 
  

 
1. The following were the rulers of the Soma dynasty of Kanker region of 

Chhattisgarh : 

 (i) Yashoraj  (ii) Karnaraj (iii) Laxmanraj (iv) Somraj 
 Select the correct answer : 
 (A) (i), (ii)   (B) (ii), (iii) 
 (C) (i), (iii)   (D) (ii), (iv) 
 छƣीसगढ़ के कांकेर ¢ेğ मɅ सोमवंश का शासन था, ǔजसके िनàनिलǔखत शासक थ े: 
 (i) यशोराज (ii) कण[राज (iii) लêमणराज (iv) सोमराज 
 सहȣ उƣर चिुनए : 
 (A) (i), (ii)   (B) (ii), (iii) 
 (C) (i), (iii)   (D) (ii), (iv) 

 
2. Match the following (British Superintendents posted in Chhattisgarh during 

British Protectorate period and events) : 
LIST – I 

(Superintendents)  
LIST – II  
(Events) 

(A) Capt. Edmunds  (1) Dispute between Bastar and Karod states     
(B) P. Vans Agnews  (2) Transfer of capital from Ratanpur to Raipur   
(C) Mr. Sandis (3) Transfer of administration of C.G. to Marathas  
(D) Mr. Crawfurd  (4) Revolt of the zamindar of Dongergaon  

 Select the correct answer : 
 (A) A-1, B-4, C-3, D-2  (B) A-2, B-3, C-4, D-1 
 (C) A-3, B-1, C-2, D-4  (D) A-4, B-2, C-1, D-3 
 सुमेिलत कȧǔजए (ǒĦǑटश संर¢ण काल मɅ छƣीसगढ़ मɅ पदèथ अĒेंज़ अधी¢क एवं 

घटनाएँ) : 
सूची – I  

(अधीƗक)  
सूची – II  
(घटनाएँ) 

(A) कैɐन एडमंड (1) बˑर और करौद įरयासतो ंके बीच िववाद 
(B) पी. वाɌ एưे̺स (2) रतनपुर से रायपुर राजधानी ̾थानाȶरण 
(C) िम. सेȵीस (3) छȅीसगढ़ के Ůशासन का मराठो ंको हˑांतरण 
(D) िम. ŢाफडŊ  (4) डोगंरगांव के जमीदंार का िवūोह 

  सही उȅर चुिनए :  
 (A) A-1, B-4, C-3, D-2  (B) A-2, B-3, C-4, D-1 
 (C) A-3, B-1, C-2, D-4  (D) A-4, B-2, C-1, D-3 
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3. Who of the following was imprisoned by police for denying to issue free 
entry pass to the Superintendent of Police in the District Political conference 
organized at Raipur on 23rd March, 1922 ? 

 (A) Pt. Ravi Shanker Shukla (B) Pt. Waman Rao Lakhe 
 (C) E. Raghvendra Rao (D) Seth Shivdas Daga 

 23 माच[, 1922 मɅ रायपुर मɅ आयोǔजत ǔजला राजनीितक सàमेलन मɅ पुिलस अधी¢क 
को मÝुत Ĥवेश पğ देने से इंकार करने पर पुिलस ने िनàनिलǔखत मɅ से Ǒकसे िगरÝतार 
Ǒकया था ? 

 (A) पं. रǒवशंकर शुÈल  (B) पं. वामनराव लाखे 
 (C) ई. राघवेÛġ राव   (D) सेठ िशवदास डागा 

 

4. Who of the following was the Deputy Commissioner of Raipur when the 
Zamindar of Sonakhan Narayan Singh revolted in 1857 ? 

 (A) Major Smith   (B) Charles Elliot 
 (C) Captain Wilkinson  (D) Major Sidwell 
 1857 मɅ सोनाखान के जमीदंार नारायणिसंह के ǒवġोह के समय रायपुर का ǑडÜटȣ 

किमưर िनàनिलǔखत मɅ से कौन था ? 
 (A) मेजर ǔèमथ   (B) चाãस[ इिलयट 
 (C) कैÜटन ǒवलǑकंसन  (D) मेजर िसडवेल 

 

5. Arjungarh cave is situated in 
 (A) Balrampur   (B) Dantewada 
 (C) Sarguja   (D) Konda gaon 

 अजु[नगढ़ कȧ गुफा ǔèथत है 
 (A) बलरामपुर   (B) दÛतेवाड़ा 
 (C) सरगुजा   (D) कोÖडागाँव 

 

6. Nandraj hill is situated 
 (A) Dantewada   (B) Narayanpur 
 (C) Bastar   (D) Kondagaon 

 नंदराज पहाड़ȣ ǔèथत है 
 (A) दÛतेवाड़ा   (B) नारायणपुर 
 (C) बèतर   (D) कोÖडागाँव 

 

7. The origin place of Eb river is 
 (A) Khurja Hill   (B) Ludeg Hill 
 (C) Camoor Hill   (D) Maikal Hill 
 ईब नदȣ का उɮ गम èथान है 
 (A) खरुजा पहाड़ȣ   (B) लूडेग पहाड़ȣ 
 (C) कैमूर पहाड़ȣ   (D) मैकल पहाड़ȣ 
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8. Shakambhari project is started in which year ? 
 (A) 2002-2003   (B) 2003-2004 
 (C) 2004-2005   (D) 2005-2006 

 शाकàभरȣ योजना कब Ĥारंभ कȧ गई ? 
 (A) 2002-2003   (B) 2003-2004 
 (C) 2004-2005   (D) 2005-2006 

 

9. When was Chhattisgarh tourism board constituted ? 
 (A) 8th January, 2002  (B) 18th January, 2002 
 (C) 8th January, 2003  (D) 18th January, 2003 

 छƣीसगढ़ पय[टन मÖडल का गठन कब Ǒकया गया ? 
 (A) 8 जनवरȣ, 2002  (B) 18 जनवरȣ, 2002 
 (C) 8 जनवरȣ, 2003  (D) 18 जनवरȣ, 2003 

 

10. Which of the following is largest sanctuary ? 
 (A) Pamed   (B) Barnawapara  
 (C) Achanakmar   (D) Bhairamgarh 

 िनàन मɅ से कौन सा सबसे बड़ा अभयारÖय है ? 
 (A) पामेड़   (B) बारनवापारा 
 (C) अचानकमार   (D) भैरमगढ़ 

 

11. Gold reserve is at 
 (A) Dhupkot   (B) Chhura 
 (C) Rajadevari   (D) Jangada 

 सोना के भÖडार हɇ 
 (A) धपूकोट   (B) छूरा 
 (C) राजादेवरȣ   (D) जांगड़ा 

 

12. Kerta is named for which industry ? 
 (A) Rice Bran Oil  (B) Sugar 
 (C) Cement   (D) Paper 
 केरता Ǒकस उƭोग के िलए जाना जाता है ? 
 (A) राइस Ħान ऑयल  (B) चीनी 
 (C) सीमेÛट   (D) कागज 

 

13. Who is the author of the book “Prachin Chhattisgarh” ? 
 (A) Dr. Baldev Prasad Mishra (B) Shri Pyarelal Gupta 
 (C) Dr. Pardeshi Ram Verma (D) Dr. Romila Thapar 
 “Ĥाचीन छƣीसगढ़” पुèतक के लेखक कौन हɇ ? 
 (A) डॉ. बलदेव Ĥसाद िमĮा (B) Įी Üयारेलाल गुƯ 
 (C) डॉ. परदेशी  राम वमा[  (D) डॉ. रोिमला थापर 



Sports 4 

14. Which among the following drama is written by Dr. Shankar Shesh, on 
which Hindi movie was made ? 

 (A) Raktbeej   (B) Ek aur Dronacharya 
 (C) Gharonda   (D) Kaljayi 
 िनàनिलǔखत मɅ से Ǒकस नाटक को डॉ. शंकर शेष Ʈारा िलखा गया है, ǔजस पर Ǒहंदȣ मɅ 

Ǒफãम बनाई गई है ? 
 (A) रƠबीज   (B) एक और ġोणाचाय[ 
 (C) घरɋदा   (D) कालजयी 

 

15. What do you understand by “Raigarh Gharana” ? 
 (A) Dhrupad Gayan Shailee (Style) 
 (B) Katthak Nritya Shailee (Style) 
 (C) Karma Nritya Shailee (Style) 
 (D) Sarhul Nritya Shailee (Style) 
 “रायगढ़ घराना” से आप Èया समझते हɇ ? 
 (A) Ģपुद - गायन – शैली  (B) क×थक - न×ृय – शैली 
 (C) करमा - न×ृय – शैली  (D) सरहुल - न×ृय - शैली 

 

16. On which festival ‘Sua-Nritya’ is performed in Chhattisgarh ? 
 (A) Holi   (B) Deepawali 
 (C) Chherchera   (D) Pola 

 छƣीसगढ़ मɅ ‘सुआ-न×ृय’ Ǒकस ×यौहार मɅ करते हɇ ? 
 (A) होली   (B) दȣपावली 
 (C) छेरछेरा   (D) पोला 

 

17. On which festival the farmers of Chhattisgarh decorate their bullocks ? 
 (A) Hareli   (B) Pola 
 (C) Gowardhan Pooja  (D) Holi 
 छƣीसगढ़ मɅ Ǒकस ×यौहार मɅ Ǒकसान अपने बैलɉ को सजाते हɇ ? 
 (A) हरेली   (B) पोला 
 (C) गोवध[न पूजा   (D) होली 

 

18. In which festival, women of Chhattisgarh sing the ‘Gaura-geet’ ? 
 (A) Pola   (B) Navratri 
 (C) Deepawali   (D) Holi 
 छƣीसगढ़ मɅ मǑहलाएँ Ǒकस ×यौहार मɅ ‘गौरा-गीत’ गाती हɇ ? 
 (A) पोला   (B) नवराǒğ 
 (C) दȣपावली   (D) होली 
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19. ‘Kurukh-dialect’ is spoken by which tribe of Chhattisgarh ? 
 (A) Kamar   (B) Kondh 
 (C) Oraon   (D) Gond 

 ‘कुडुख-बोली’ छƣीसगढ़ कȧ Ǒकस जनजाित Ʈारा बोली जाती है ? 
 (A) कमार   (B) कɉध 
 (C) उराँव   (D) गɉड 

 

20. Who performed “Bansgeet” ? 
 (A) Basdewa   (B) Raut 
 (C) Dewar   (D) Bansod 

 “बांसगीत” कौन गाते हɇ ? 
 (A) बसदेवा   (B) राऊत 
 (C) देवार   (D) बंसोड़ 

 

21. Padma Vibhushan Smt. Teejan Bai is famous for which art ? 
 (A) Bharthari – Gayan  (B) Chandeni – Gayan 
 (C) Pandwani – Gayan  (D) Jash – Gayan 

 पƬ ǒवभूषण Įीमती तीजनबाई Ǒकस कला के िलए Ĥिसƨ हɇ ? 
 (A) भरथरȣ – गायन  (B) चदैंनी – गायन 
 (C) पंडवानी – गायन  (D) जश – गायन 

 

22. ‘Singhanpur’ of Raigarh district is famous for 
 (A) Wood-craft   (B) Sculpture 
 (C) Cave paintings  (D) Katthak dance 

 रायगढ़ ǔजला का ‘िसंघनपुर’ Ĥिसƨ है 
 (A) काƵ-िशãप के िलए  (B) मूित[-कला के िलए 
 (C) शैल-िचğ के िलए  (D) क×थक न×ृय के िलए 

 

23. Freedom fighter of Chhattisgarh Shahid Veer Narayan Singh belong to 
which tribe ? 

 (A) Oraon   (B) Kanwar 
 (C) Gond   (D) Binjhwar 
 छƣीसगढ़ के èवतंğता-सĒंाम सेनानी शहȣद वीरनारायण िसंह Ǒकस जनजाित के थ े? 
 (A) उराँव   (B) कंवर 
 (C) गɉड   (D) ǒबंझवार 
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24. Who among the following tribes do ‘Bewara’ - cultivation ? 

 (A) Oraon   (B) Bhunjia 

 (C) Baiga   (D) Binjhwar 

 ‘बेवरा’ खेती करने वाली अनुसूिचत जनजाित िनàनिलǔखत मɅ से कौन है ? 

 (A) उराँव   (B) भुǔंजया 

 (C) बैगा   (D) ǒबंझवार 

 

25. On which festival farmers worshipped their agricultural equipments ? 

 (A) Deepawali   (B) Hareli 

 (C) Chherchera   (D) Akhati (Akti) 

 Ǒकस ×यौहार मɅ Ǒकसान उनके कृǒष-उपकरणɉ कȧ पूजा करते हɇ ? 

 (A) दȣपावली   (B) हरेली 

 (C) छेरछेरा   (D) अख ्ती (अक् ित) 

 

26. In which form is found the role of police organisation in Chhattisgarh ? 

 (i)  Staff Agency 

 (ii) Line Agency 

 (iii)  Board Agency 

 (iv)  Autonomous Agency 

 Choose the correct answer : 

 (A) (i)   (B) (i), (ii) 

 (C) (i), (ii), (iii)   (D) (i), (ii), (iii), (iv) 

 छƣीसगढ़ मɅ पुिलस संगठन कȧ भूिमका Ǒकस Ǿप मɅ पाई जाती है ? 
 (i)  èटाफ अिभकरण 
 (ii) लाइन अिभकरण 
 (iii)  मÖडल अिभकरण 
 (iv)  èवायƣ अिभकरण 
 सहȣ उƣर का चयन कȧǔजए : 

 (A) (i)   (B) (i), (ii) 

 (C) (i), (ii), (iii)   (D) (i), (ii), (iii), (iv) 



 7 Sports 

27. Assertion (A) : No punishable proceedings can be established in any court 
during the tenure of its post against the Governor of a state. 

 Reason (R) : In the Constitution of India there is provision for such 
protection for the President of India and the Governor of states. 

 Choose the correct answer : 
 (A) Both (A) and (R) are true and (R) is the correct explanation of (A). 
 (B) Both (A) and (R) are true, but (R) is not correct explanation of (A). 
 (C) (A) is true, but (R) is false. 
 (D) (A) is false, but (R) is true. 

 कथन (A) : Ǒकसी राÏय के राÏयपाल के ǒवǽƨ उसकȧ पदाविध के दौरान Ǒकसी 
Ûयायालय मɅ कोई दंǑडक काय[वाहȣ èथाǒपत नहȣं कȧ जा सकती है । 

 कारण (R) : भारत के सǒंवधान मɅ भारत के राƶपित और राÏय के राÏयपाल के िलए 
ऐसे संर¢ण के िलए उपबंध हɇ । 

 सहȣ उƣर का चयन कȧǔजए : 

 (A) (A) और (R) दोनɉ सहȣ हɇ और (R), (A) कȧ सहȣ åयाÉया है । 

 (B) (A) और (R) दोनɉ सहȣ हɇ, परÛतु (R), (A) कȧ सहȣ åयाÉया नहȣं है । 

 (C) (A) सहȣ है, परÛतु (R) गलत है । 
 (D) (A) गलत है, परÛतु (R) सहȣ है । 

 

28. Who is matched in the context of Panchayati Raj Committee ? 
 (i)  Ashok Mehta 
 (ii)  Balwant Rai Mehta 
 (iii) Jubin Mehta 
 (iv)  Pratap Singh 
 (A) (i)   (B) (i), (ii) 
 (C) (i), (ii), (iii)   (D) (i), (ii), (iii), (iv) 

 पंचायती राज सिमित के संदभ[ मɅ कौन सुमेिलत है ? 
 (i)  अशोक मेहता 
 (ii)  बलवÛत राय मेहता 
 (iii)  जǒुबन मेहता 
 (iv)  Ĥताप िसंह 

 (A) (i)   (B) (i), (ii) 
 (C) (i), (ii), (iii)   (D) (i), (ii), (iii), (iv) 
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29. Which one among the following is not the function of the State government ? 
 (A) To assist the Minister in the formation of policy. 
 (B) To act as a channel of communication between one Government and 

another. 
 (C) To prepare drafts of legislation to be introduced in the Assembly. 
 (D) To assist the legislature in its secretariat work. 

 िनàनिलǔखत मɅ से कौन सा काय[ राÏय सरकार नहȣं करती है ? 

 (A) नीित िनमा[ण मɅ मğंी को सहायता करना । 

 (B) एक सरकार से दसूरे सरकार के मÚय संचार का माÚयम बनना । 

 (C) ǒवधानसभा मɅ कानून के Ĥèताव का ĤाǾप तैयार करना । 

 (D) ǒवधाियका के सिचवालयीन कायɟ मɅ सहायता करना । 

 

30. The ideal of ‘Welfare State’ in the Indian Constitution is enshrined in its 
 (A) Preamble 
 (B) Directive Principles of State Policy 
 (C) Fundamental Rights 
 (D) Seventh Schedule 

 भारतीय सǒंवधान मɅ ‘कãयाणकारȣ राÏय’ का आदश[ कहा ँĤितƵǒपत Ǒकया गया है ? 

 (A) सǒंवधान कȧ Ĥèतावना  

 (B) राÏय के नीित िनदȶशक त×व 

 (C) मौिलक अिधकार 

 (D) सातवीं अनुसूची मɅ 
 

31. A Chief Minister of state cannot vote in the election of the President because 
 (A) He himself is a candidate for the office of President. 
 (B) He is an acting Chief Minister. 
 (C) He is yet to prove his majority in state legislature. 
 (D) He is the member of upper house of state. 

 एक राÏय का मÉुयमंğी राƶपित के चनुाव मɅ मतदान नहȣं कर सकता, ÈयɉǑक 

 (A) वह èवयं राƶपित पद का Ĥ×याशी है । 

 (B) वह राÏय का काय[वाहक मÉुयमंğी है । 

 (C) उसे राÏय ǒवधानसभा मɅ बहुमत िसƨ करना बाकȧ है । 

 (D) वह राÏय के उÍच सदन का सदèय है । 
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32. How the Deputy Sarpanch of a Gram Panchayat can be recalled ? 
 (A) By the majority of Gram Sabha 
 (B) By the clear majority of Gram Sabha 
 (C) By the 2/3 majority of Gram Sabha 
 (D) None of these 

 Ēाम पंचायत के उप सरपंच को कैसे Ĥ×यावित[त Ǒकया जा सकता है ? 
 (A) Ēाम सभा के बहुमत से 
 (B) Ēाम सभा के èपƴ बहुमत से 
 (C) Ēाम सभा के 2/3 बहुमत से 
 (D) इनमɅ से कोई नहȣं 

 

33. Which is unmatched in the context of election ? 
 (A) Sarpanch  
 (B) Deputy Sarpanch 
 (C) President of Janpad Panchayat 
 (D) President of Zila Panchayat 
 िनवा[चन के संदभ[ मɅ Èया सुमेिलत नहȣं है ? 
 (A) सरपंच   (B) उप सरपंच 
 (C) जनपद पंचायत अÚय¢ (D) ǔजला पंचायत अÚय¢ 

 

34. What is correct about the Quorum of Gram Sabha ? 
 (i)  Quorum is 1/4 members of Gram Sabha. 
 (ii)  Quorum is 1/10 members of Gram Sabha. 
 (iii)  In Quorum the no. of women should be 1/3. 
 (iv)  In Quorum the no. of women should be 1/4. 
 (v)  For Quorum Deputy Sarpanch is responsible. 
 (vi)  For Quorum Sarpanch and Panch are responsible. 
 (A) (i), (iii), (v)   (B) (i), (iv), (vi) 
 (C) (ii), (iii), (vi)   (D) (ii), (iv), (v) 
 Ēाम सभा कȧ गणपूित[ के ǒवषय मɅ सहȣ Èया है ? 
 (i)  गणपूित[ Ēाम सभा के 1/4 सदèयɉ से होती है । 
 (ii)  गणपूित[ Ēाम सभा के 1/10 सदèयɉ से होती है । 
 (iii)  गणपूित[ मɅ मǑहलाओं कȧ सÉंया 1/3 होनी चाǑहए । 
 (iv)  गणपूित[ मɅ मǑहलाओं कȧ सÉंया 1/4 होनी चाǑहए । 
 (v)  गणपूित[ के िलए उप सरपंच उƣरदायी है । 
 (vi)  गणपूित[ के िलए सरपंच और पंच उƣरदायी हɇ । 
 (A) (i), (iii), (v)   (B) (i), (iv), (vi) 
 (C) (ii), (iii), (vi)   (D) (ii), (iv), (v) 
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35. How a Sarpanch of a Gram Panchayat may be removed ? 
 (i)  By no-confidence motion 
 (ii)  By Recall 
 (iii)  If he fails for Quorum in subsequent 5 meetings of Gram Sabha. 
 (iv)  By Collector 
 (A) (i)   (B) (i), (ii) 
 (C) (i), (ii), (iii)   (D) (i), (ii), (iii), (iv) 
 Ēाम पंचायत के सरपंच को कैसे हटाया जा सकता है ? 
 (i)  अǒवƳास Ĥèताव Ʈारा 
 (ii)  Ĥ×यावत[न Ʈारा 
 (iii)  यǑद वह Ēाम सभा कȧ पाँच लगातार बैठकɉ मɅ गणपूित[ मɅ असफल होता  है । 
 (iv)  ǔजला कलेÈटर Ʈारा 
 (A) (i)   (B) (i), (ii) 
 (C) (i), (ii), (iii)   (D) (i), (ii), (iii), (iv) 

 
36. In the scheduled area who presides over the meetings of Gram Sabha ? 
 (i)  Sarpanch. 
 (ii)  Deputy Sarpanch. 
 (iii)  A person elected by present members of Gram Sabha. 
 (iv)  That person who is from ST category. 
 (v)  That person who is from SC category. 
 (vi)  That person who is not a member of Gram Panchayat. 
 (vii)  That person who is member of Gram Panchayat. 
 (A) (i), (iv), (vii)   (B) (ii), (v), (vi) 
 (C) (iii), (iv), (vi)   (D) (i), (v), (vii) 

 अनुसूिचत ¢ेğ मɅ Ēाम सभा कȧ बैठकɉ कȧ अÚय¢ता कौन करता है ? 
 (i)  सरपंच । 
 (ii)  उप सरपंच । 
 (iii)  Ēाम सभा के उपǔèथत सदèयɉ Ʈारा िनवा[िचत åयǒƠ । 
 (iv)  ऐसा åयǒƠ जो अजजा संवग[ से हो । 
 (v)  ऐसा åयǒƠ जो अजा संवग[ से हो । 
 (vi)  ऐसा åयǒƠ जो Ēाम पंचायत का सदèय न हो । 
 (vii) ऐसा åयǒƠ जो Ēाम पंचायत का सदèय हो । 
 (A) (i), (iv), (vii)   (B) (ii), (v), (vi) 
 (C) (iii), (iv), (vi)   (D) (i), (v), (vii) 
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37. If a difference of opinion was found among the Gram Sabhas of a Gram 
Panchayat, how it shall be resolved ? 

 (A) It shall be resolved by Gram Panchayat. 
 (B) It shall be resolved by Government. 
 (C) It shall be resolved by majority in the joint meeting of Gram Sabhas. 
 (D) It shall be resolved by the Gram Sabha of Gram Panchayat’s 

headquarters. 
 यǑद एक Ēाम पंचायत कȧ Ēाम सभाओ ंके मÚय मतभेद पाया गया तो इसका हल कैसे 

िनकाला जाएगा ? 

 (A) इसका हल Ēाम पंचायत करेगी । 
 (B) इसका हल शासन करेगा । 
 (C) इसका हल Ēाम सभाओ ंकȧ संयुƠ बैठक मɅ बहुमत से होगा । 
 (D) इसका हल Ēाम पंचायत के मÉुयालय कȧ Ēाम सभा करेगी । 

 
38. Which of the following are the features of a notified area committee ? 
 (A) It is constituted for a newly developed town. 
 (B) It is entirely a nominated body. 
 (C) Its power are similar to the powers of municipal council. 
 (D) All of these 

 िनàनिलǔखत मɅ से कौन-सी ǒवशेषताए ँअिधसूिचत ¢ेğ सिमित से सàबंिधत हɇ ? 

 (A) इसका गठन नव ǒवकिसत नगरɉ के िलए Ǒकया जाता   है । 
 (B) यह पूण[त: नािमत िनकाय है । 
 (C) इसकȧ और नगरपािलका पǐरषɮ  कȧ शǒƠयाँ समान हɇ । 
 (D) ये सभी 

 
39. The administrative department of urban bodies in Chhattisgarh state is 
 (A) Corporation Office  
 (B) District Administration 
 (C) Urban Administration and Development Department 
 (D) Institute of Local Government 
 छƣीसगढ़ राÏय मɅ नगरȣय िनकायɉ का Ĥशासकȧय ǒवभाग है 

 (A) िनगम काया[लय   
 (B) ǔजला Ĥशासन 
 (C) नगरȣय Ĥशासन एवं ǒवकास ǒवभाग 
 (D) èथानीय शासन सèंथान 
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40. The establishment year of Raipur municipality is 
 (A) 1956   (B) 1961 
 (C) 1867   (D) 1992 

 रायपुर नगरपािलका का èथापना वष[ है 
 (A) 1956   (B) 1961 
 (C) 1867   (D) 1992 

 
41. How many members are in the Mayor-in-Council ? 
 (A) Mayor and 20% of elected members 
 (B) Mayor and 25% of elected members 
 (C) Mayor and 15% of elected members 
 (D) Mayor and 10% of elected members 
 मेयर-इन-काउंिसल के सदèयɉ कȧ सÉंया Ǒकतनी होती है ? 

 (A) महापौर एवं िनवा[िचत पाष[दɉ का 20% 
 (B) महापौर एवं िनवा[िचत पाष[दɉ का 25% 
 (C) महापौर एवं िनवा[िचत पाष[दɉ का 15% 

 (D) महापौर एवं िनवा[िचत पाष[दɉ का 10% 
 
42. In which urban body the ‘Municipal Account Committee’ is formed ? 
 (A) Municipal Corporation (B) Municipalities 
 (C) Nagar Panchayats  (D) Notified Areas 

 ‘नगरपािलका लेखा सिमित’ का गठन Ǒकस नगरȣय िनकाय मɅ होता है ? 

 (A) नगरपािलका िनगम  (B) नगरपािलकाएँ 
 (C) नगर पंचायतɅ   (D) अिधसूिचत ¢ेğɉ मɅ 
 
43. Who is the Chairman of ‘State Urban Development Agency (SUDA)’ ? 
 (A) Chief Minister  
 (B) Departmental Minister 
 (C) Mayor   
 (D) Chairperson of Municipal Corporation 

 “राÏय शहरȣ ǒवकास अिभकरण” के अÚय¢ कौन होते हɇ ? 

 (A) मÉुयमंğी  

 (B) ǒवभागीय मğंी 
 (C) महापौर  

 (D) नगरपािलका िनगम के सभापित 
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44. Which is the major mineral of Chhattisgarh state from the   followings ? 
 (A) Coal   (B) Tin 
 (C) Granite   (D) Fire Clay 

 छƣीसगढ़ राÏय का Ĥमुख खिनज िनàन मɅ से है : 
 (A) कोयला   (B) Ǒटन 
 (C) Ēेनाइट   (D) फायर Èले 

 

45. In the view of Area of Forest in the country, Chhattisgarh state place is 
 (A) First   (B) Second 
 (C) Third   (D) Fourth 

 देश मɅ वनɉ के ¢ेğफल कȧ Ǻǒƴ से छƣीसगढ़ राÏय का èथान है 
 (A) Ĥथम   (B) ǑƮतीय 
 (C) ततृीय   (D) चतुथ[ 
 

46. Which is the least irrigated district of Chhattisgarh ? 
 (A) Kondagaon   (B) Dantewada 
 (C) Bijapur   (D) Sukama 

 छƣीसगढ़ का सबसे कम िसंिचत ǔजला कौन सा है ? 
 (A) कोÖडागाँव   (B) दÛतेवाड़ा 
 (C) बीजापुर   (D) सुकमा 

 

47. Four identifications of Chhattisgarh state are - Narva, Garua, Ghurua and 
________. 

 (A) Aangan   (B) Khalihan 
 (C) Talab   (D) Bari 
 छƣीसगढ़ के चार िचÛहारȣ हɇ - नरवा, गरवा, घुरवा और ________ 
 (A) आँगन   (B) खिलहान 
 (C) तालाब   (D) बाड़ȣ 

 

48. At what rate per quintal paddy is purchased by Chhattisgarh Government in 
the year 2018-19 ? 

 (A) ` 2,500   (B) ` 2,475 
 (C) ` 2,450   (D) ` 2,425 

 छƣीसगढ़ सरकार ने वष[ 2018-19 मɅ Ĥित ǔÈवंटल Ǒकस दर से धान कȧ खरȣदȣ कȧ    
है ? 

 (A) ` 2,500   (B) ` 2,475 
 (C) ` 2,450   (D) ` 2,425 
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49. First train of phase 1 in east rail corridor project by South-East-Central 
Railways ran between following two stations : 

 (A) Kharsia to Garepalma (B) Kharsia to Dharamjaygarh 
 (C) Kharsia to Korichhapar (D) Kharsia to Hati 
 दǔ¢ण-पूव[ मÚय रेलवे Ʈारा ईèट रेल कॉǐरडोर पǐरयोजना के Ĥथम चरण मɅ पहली Ěेन 

िनàन दो èटेशनɉ के मÚय चलाई गई : 
 (A) खरिसया से गोरपाãमा  (B) खरिसया से धरमजयगढ़ 
 (C) खरिसया से कोरȣछापर  (D) खरिसया से हाटȣ 

 

50. Which specially abled mountaineer from Chhattisgarh has climbed the 
highest mountain peak Kilimanjaro located at Tanzania in Africa ? 

 (A) Banshilal Markam  (B) Chitrasen Sahu 
 (C) Shashikant Kaushik (D) Sumit Kumar 

 छƣीसगढ़ के Ǒकस Ǒदåयांग पव[तारोहȣ ने अĥȧका के तंजािनया ǔèथत सबसे ऊँची पव[त 
चोटȣ Ǒकलीमंजारो पर फतह हािसल कȧ है ? 

 (A) बंशीलाल मरकाम  (B) िचğसेन साहू 
 (C) शिशकाÛत कौिशक  (D) सुमीत कुमार 

 

 
 
 

Sports Officer 
  

 

51. Takshshila was famous for which sport in ancient age ? 
 (A) Horse riding (B) Pranayama (C) Archery (D) Yoga 

 Ůाचीन युग मŐ तƗिशला िकस खेल के िलए ŮिसȠ था ? 

 (A) घुड़सवारी (B) Ůाणायाम (C) धनुिवŊȨा (D) योग 
 
52. The ‘Sliding Filament Theory’ is the Theory of 
 (A) Cognitive Learning (B) Transfer of Training  
 (C) Muscle Contraction (D) Eye Movement 

 ‘ˠाइिडंग िफलामŐट Țोरी’ _____ का िसȠांत है । 

 (A) संǒानाȏक अिधगम  (B) ŮिशƗण ̾थानांतरण  

 (C) पेशीय संकुचन   (D) नेũ संचलन 
 

SPORTS
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53. Who is the father of modern Olympic Games ? 
 (A) Carl Lewis   (B) Pele  
 (C) Pierre de Coubertin (D) Michael Jonson 
 आधुिनक ओिलंिपक खेलो ंका जनक कौन है ? 

 (A) कालŊ लुईस   (B) पेले  
 (C) िपयरे िड कूबिटŊन  (D) माईकल जॉनसन 
 
54. From Which Olympic Games ‘Olympic Flag’ was introduced ? 
 (A) 1920 (B) 1924 (C) 1928 (D) 1932 
 िकस ओिलİɼक खेल से ‘ओिलİɼक Ȱज’ Ůारंभ Šआ ? 
 (A) 1920 (B) 1924 (C) 1928 (D) 1932 
 
55. In which Olympic Games ‘Olympic Flame’ was introduced ? 
 (A) 1924 (B) 1928 (C) 1932 (D) 1936 
 िकस ओिलİɼक खेल से ‘ओिलİɼक मशाल’ Ůारंभ Šई ? 
 (A) 1924 (B) 1928 (C) 1932 (D) 1936 
 
56. In which Olympics Karnam Malleswari won bronze medal in weight lifting ? 
 (A) 1992 (B) 1996 (C) 2000 (D) 2004 
 िकस ओिलİɼक मŐ कणŊम मʟेʷरी ने भारोȅोलन मŐ कां˟ पदक जीता ? 
 (A) 1992 (B) 1996 (C) 2000 (D) 2004 
 
57. Who is the father of Basketball ? 
 (A) Dr. Graeme Smith  (B) Dr. James Naismith   
 (C) Dr. S. Morgan  (D) Dr. G.D. Sondhi 
 बाˋेटबॉल का जनक कौन है ? 

 (A) डॉ. Ťेमी İ˝थ   (B) डॉ. जेʈ नेİ˝थ  

 (C) डॉ. एस. मोगŊन   (D) डॉ. जी.डी. सोढंी 
 
58. Who is the first woman Arjun award winner ? 
 (A) P.V. Sandhu   (B) Geeta Sandhu  
 (C) Stephie D’Souza  (D) P.T. Usha 
 अजुŊन अवाडŊ  जीतने वाली Ůथम मिहला कौन है ? 

 (A) पी.वी. संधु   (B) गीता संधु  

 (C) ːेफी िडसूजा   (D) पी.टी. उषा 
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59. Where the 2012 Olympic Games were organized ? 
 (A) Tokyo (B) London (C) Paris (D) Beijing 
 2012 ओिलİɼक खेल कहाँ आयोिजत Šए थे ? 

 (A) टोिकयो (B) लंदन (C) पेįरस (D) बीिजंग 
  
60. Fed Cup belongs to which game ? 
 (A) Tennis (B) Table Tennis (C) Badminton (D) Hockey 
 फेड कप िकस खेल से संबंिधत है ? 
 (A) टेिनस (B) टेबल टेिनस (C) बैडिमंटन (D) हॉकी 
 
61. According to Buck Walter, which is not an objective of Physical education ? 
 (A) Health   (B) Worthy use of leisure time  
 (C) Ethical character  (D) Emotional development 
 बक वाʐर के अनुसार, कौन सा शारीįरक िशƗा का उȞेʴ नही ंहै ? 

 (A) ˢा˖    
 (B) अवकाश के समय का उिचत उपयोग  
 (C) नैितक चįरũ  
 (D) भावाȏक िवकास 
 
62. Who is the Father of Idealism – as a Philosophy of Physical education ? 
 (A) Plato (B) Socrates (C) Aristotle (D) Confucius 
 शारीįरक िशƗा के दशŊनशा˓ के ŝप मŐ आदशŊवाद का जनक कौन है ? 

 (A) ɘेटो (B) सुकरात (C) अरˑू (D) कनɡूिसयस 
 
63. Which is the oldest theory of Philosophical Foundation of Physical 

education ? 
 (A) Idealism (B) Naturalism (C) Realism (D) Pragmatism 
 शारीįरक िशƗा के दशŊनशा˓ीय आधार का Ůाचीनतम िसȠांत कौन सा है ? 

 (A) आदशŊवाद (B) Ůकृितवाद (C) यथाथŊवाद (D) पįरणामवाद 
 
64. According to Thorndike, which is not a law of learning ? 
 (A) Law of Direction  (B) Law of Effect  
 (C) Law of Readiness  (D) Law of Exercise 
 थॉनŊडाइक के अनुसार, कौन सा अिधगम का िनयम नही ंहै ? 

 (A) िनदőशन का िनयम  (B) Ůभाव का िनयम  
 (C) तȋरता का िनयम  (D) अɷास का िनयम 
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65. Who gave this definition of Play, that “Play relates to any activity engaged 
in for the enjoyment it gives, without consideration of the end result” ? 

 (A) J.S. Rass   (B) Hurlock  
 (C) Crow and Crow  (D) Thorndike 

 खेल की यह पįरभाषा िकसने दी है, “खेल अंितम पįरणाम पर िवचार िकए िबना िकसी 
ऐसी गितिविध से संबȠ है िजसमŐ शािमल होने पर यह मनोरंजन Ůदान करता है” ? 

 (A) जे.एस. रास   (B) हरलॉक  

 (C) Ţो एंड Ţो   (D) थॉनŊडाइक 
 
66. Who developed the theory of Surplus Energy of Play  ? 
 (A) Herbert Spencer  (B) Karl Gross  
 (C) Stanly Hall   (D) Lazarus 

 खेल की अितįरƅ ऊजाŊ (सरɘस एनजŎ ऑफ ɘे) का िसȠाȶ िकसने िवकिसत 
िकया ? 

 (A) हबŊटŊ Ő̇सर   (B) कालŊ Ťोस  

 (C) ːेनली हाल   (D) लैजारस 
 
67. Who abolished the ancient Olympics in 394 A.D. ? 
 (A) Theodosius   (B) Pierre de Coubertin  
 (C) Theodore   (D) Leonidas 

 ईसवी सन् 394 मŐ Ůाचीन ओिलİɼक को िकसने समाɑ िकया ? 

 (A) िथयोडोिसयस   (B) िपयरे िड कूबिटŊन  

 (C) िथयोडोर   (D) िलयोिनडस 
 
68. In which year the British Olympic Association was established ? 
 (A) 1895 (B) 1986 (C) 1905 (D) 1906 

 िŰिटश ओिलİɼक एसोिसएशन की ̾थापना िकस वषŊ मŐ Šई ? 
 (A) 1895 (B) 1986 (C) 1905 (D) 1906 
 
69. Who described the learning curve first ? 
 (A) B.F. Skinner   (B) Herman Ebbinghaus  
 (C) Ivan Pavlov   (D) Edward Thorndike 

 अिधगम वŢ सवŊŮथम िकसने ʩाƥाियत िकया ? 

 (A) बी.एफ. ˋीनर  (B) हमŊन इɬीगंहॉस  

 (C) इवान पावलोव   (D) एडवडŊ  थॉनŊडाइक 
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70. When was the L.N.I.P.E. Gwalior established ? 
 (A) 1957 (B) 1965 (C) 1975 (D) 1984 

 एल.एन.आई.पी.ई. ƹािलयर की ̾थापना कब Šई ? 

 (A) 1957 (B) 1965 (C) 1975 (D) 1984 
 
71. Who was the First Principal of Y.M.C.A. Madras ? 
 (A) P.M. Joseph   (B) A.K. Singh  
 (C) H.C. Buck   (D) H.K. Verma 

 वाय.एम.सी.ए. मūास का Ůथम ŮाचायŊ कौन था ? 

 (A) पी.एम. जोसेफ   (B) ए.के. िसंह  

 (C) एच.सी. बक   (D) एच.के. वमाŊ 
 
72. When was the H.V.P.M. Amravati established ? 
 (A) 1909 (B) 1914 (C) 1924 (D) 1925 

 एच.वी.पी.एम. अमरावती की ̾थापना कब Šई ? 

 (A) 1909 (B) 1914 (C) 1924 (D) 1925 
 
73. When did the government of India launch “Nehru Yuva Kendra” scheme ? 
 (A) 1962 (B) 1965 (C) 1972 (D) 1975 

 भारत सरकार ने नेहŝ युवा कŐ ū योजना कब Ůारंभ की ? 

 (A) 1962 (B) 1965 (C) 1972 (D) 1975 
 
74. When the Sports Authority of India was registered as a society ? 
 (A) 1982 (B) 1983 (C) 1984 (D) 1985 

 भारतीय खेल Ůािधकरण का एक सोसायटी के ŝप मŐ पंजीकरण िकस वषŊ Šआ ? 

 (A) 1982 (B) 1983 (C) 1984 (D) 1985 
 
75. Scientific study of bones is called 
 (A) Astrology (B) Osteology (C) Anthology (D) Myology 

 अİ̾थयो ंका वैǒािनक अȯयन कहलाता है 

 (A) ए Ōː ोलॉजी   (B) ऑİːयोलॉजी  
 (C)  एंथोलॉजी   (D) मायोलॉजी 
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76. In which Olympic Games Indian Team had participated for the first time ? 
 (A) 1904 (B) 1920 (C) 1924 (D) 1928 

 ओिलİɼक खेलो ंमŐ भारतीय टीम ने सवŊŮथम िकस वषŊ  िहˣा िलया ? 
 (A) 1904 (B) 1920 (C) 1924 (D) 1928 
 
77. Who was the First President of Indian Olympic Association ? 
 (A) Sir Dorabji Tata  (B) D.G. Sondhi  
 (C) A.G. Neohren  (D) G.D. Sondhi 

 भारतीय ओिलİɼक संघ के Ůथम अȯƗ कौन थे ? 

 (A) सर दोराबजी टाटा  (B) डी.जी. सोढंी  

 (C) ए.जी. िनयोरेन   (D) जी.डी. सोढंी 
 
78. Who is the  present world record holder of 800 m run for men ? 
 (A) Morris Green   (B) David Rudisha  
 (C) Usain Bolt   (D) Michael Jonson 

 पुŜषो ंकी 800 m दौड़ का वतŊमान įरकॉडŊधारी कौन है ? 

 (A) मॉरीस Ťीन   (B) डेिवड Ŝडीशा  
 (C) उसेन बोʐ   (D) माइकल जॉनसन 
 
79. When did Government of India start Arjuna Award ? 
 (A) 1960 (B) 1961 (C) 1974 (D) 1975 

 भारत सरकार ने अजुŊन अवाडŊ  कब Ůारंभ िकए ? 
 (A) 1960 (B) 1961 (C) 1974 (D) 1975 
 
80. When the First Asian Games were organized in India ? 
 (A) 1st  to 4th  March, 1951 (B) 4th to 11th March, 1951  
 (C) 1 st to 4 th April, 1951 (D) 4th to 11th April, 1951 

 भारत मŐ Ůथम बार एिशयाई खेल कब आयोिजत Šए ? 

 (A) 1 से 4 माचŊ, 1951  (B) 4 से 11 माचŊ, 1951  

 (C) 1 से 4 अŮैल, 1951  (D) 4 से 11 अŮैल, 1951 
 
81. Which is the biggest bone in human body ? 
 (A) Femur (B) Tibia (C) Fibula (D) Radius 

 मानव शरीर मŐ सबसे बड़ी अİ̾थ कौन सी है ? 

 (A) फीमर (B) टीिबया (C) िफबुला (D) रेिडयस 
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82. Who gave the ‘Trial and Error’ Principle of learning ? 
 (A) B.F. Skinner   (B) Sigmund Freud  
 (C) Ivan Pavlov   (D) Edward Thorndike 
 अिधगम का ‘परीƗण व ũुिट’ िसȠाȶ िकसने िदया ? 

 (A) बी.एफ. ˋीनर  (B) िसƵंड ůायड  

 (C) इवान पावलोव   (D) एडवडŊ  थॉनŊडाइक 
 
83. Which National award is given to a coach in India ? 
 (A) Arjun Award   (B) Dronacharya Award  
 (C) Sardar Patel Award (D) Eklavya Award 
 भारत मŐ िकसी ŮिशƗक (कोच) को कौन सा रा Ō̓ ीय पुरˋार िदया जाता है ? 

 (A) अजुŊन पुरˋार  (B) ūोणाचायŊ पुरˋार  
 (C) सरदार पटेल पुरˋार (D) एकलʩ पुरˋार 
 
84. Which country developed the modern Tennis ? 
 (A) America (B) England (C) Germany (D) Spain 
 िकस देश ने आधुिनक टेिनस का िवकास िकया ? 

 (A) अमेįरका (B) इंƸœड (C) जमŊनी (D) ˙ेन 
 
85. C.K. Nayudu Trophy belongs to which game ? 
 (A) Football (B) Tennis (C) Cricket (D) Table Tennis 
 सी.के. नायुडू टŌ ॉफी िकस खेल से संबंिधत है ? 

 (A) फुटबॉल (B) टेिनस (C) िŢकेट (D) टेबल टेिनस 
 
86. Cardio-Vascular endurance depend on 
 (A) Vitamins (B) Fat (C) Minerals (D) None of these 
 ह्दय-वािहका Ɨमता िनभŊर करती है 
 (A) िवटािमन   (B) वसा  
 (C) खिनज   (D) इनमŐ से कोई नही ं
 
87. What is the official distance of a marathon race ? 
 (A) 41.192 kilometres  (B) 42.00 kilometres  
 (C) 42.195 kilometres  (D) 40.195 kilometres 
 मैराथन दौड़ का अिधकृत फासला िकतना होता है ? 

 (A) 41.192 िकलोमीटर  (B) 42.00 िकलोमीटर  
 (C) 42.195 िकलोमीटर  (D) 40.195 िकलोमीटर 
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88. Which is the longest cell in human body ? 
 (A) Red blood cell  (B) Nerve cell  
 (C) White blood cell  (D) Platelets 
 मानव शरीर मŐ सबसे लɾी कोिशका कौन सी है ? 

 (A) लाल रƅ कोिशका  (B) तंिũका कोिशका  
 (C) ʷेत रƅ कोिशका  (D) ɘेटलेट्स 
 
89. When was the School Health Committee established in India ? 
 (A) 1956 (B) 1958 (C) 1960 (D) 1962 
 भारत मŐ िवȨालय ˢा˖ सिमित की ̾थापना कब Šई थी ? 
 (A) 1956 (B) 1958 (C) 1960 (D) 1962 
 
90. In which Olympics, Women Fencing was introduced for the first time ? 
 (A) 1924 (B) 1920 (C) 1916 (D) 1928 
 िकस ओिलİɼक मŐ पहली बार मिहला अिसŢीड़ा (फŐ िसंग) Ůारंभ Šई थी ? 
 (A) 1924 (B) 1920 (C) 1916 (D) 1928 
 
91. Which University won the first Dr. B.L. Gupta General Championship 

Trophy ? 
 (A) M.D.U. Rohtak  (B) G.N.D. University  
 (C) Punjab University  (D) J.N.D. University 
 िकस िवʷिवȨालय ने Ůथम डॉ. बी.एल. गुɑा जनरल चैİɼयनिशप  टŌ ॉफी जीती ? 

 (A) एम.डी.यू. रोहतक  (B) जी.एन.डी. िवʷिवȨालय  

 (C) पंजाब िवʷिवȨालय  (D) जे.एन.डी. िवʷिवȨालय 
 
92. How many feathers are there in a standard badminton shuttlecock ? 
 (A) 19 (B) 18 (C) 16 (D) 17 
 एक मानक बैडिमंटन शटलकॉक मŐ िकतने पंख होते हœ ? 
 (A) 19 (B) 18 (C) 16 (D) 17 
 
93. Which of the following is not a gymnastic event ? 
 (A) Balance Beam  (B) Roman Bars  
 (C) Parallel Bars   (D) Uneven Bars 
 िनɻिलİखत मŐ से कौन सा िजɻाİːक खेल नही ंहै ? 

 (A) बैलŐस बीम   (B) रोमन बासŊ  
 (C) पैरेलल बासŊ   (D) अनइवन बासŊ 
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94. What is the measurement of Volleyball court ? 
 (A) 8  8 m. (B) 9  9 m. (C) 9  18 m. (D) 8  16 m. 
 वालीबॉल मैदान का माप Ɛा है ? 

 (A) 8  8  मी. (B) 9  9 मी. (C) 9  18 मी. (D) 8  16 मी. 
 
95. How many calories, one gets from 1 gm fat ? 
 (A) 7 gm Calories  (B) 8 gm Calories  
 (C) 9 gm Calories  (D) 10 gm Calories 
 1 Ťाम वसा से िकतनी कैलोरीज Ůाɑ होती हœ ? 

 (A) 7 Ťाम कैलोरीज  (B) 8 Ťाम कैलोरीज  
 (C) 9 Ťाम कैलोरीज  (D) 10 Ťाम कैलोरीज 
 
96. Which Indian text was written by Maharshi Patanjali ? 
 (A) Ananda Sutras  (B) Veda Sutras  
 (C) Yoga Sutras   (D) Marg Sutras 
 महिषŊ पतंजिल Ȫारा कौन सा भारतीय पाठ (टेकː) िलखा गया ? 

 (A) आनंद सूũ   (B) वेद सूũ  
 (C) योग सूũ   (D) मागŊ सूũ 
 
97. Which county changed the name of ‘Track and Field’ to ‘Athletics’? 
 (A) England (B) Yunan (C) Germany (D) France 
 िकस देश ने ‘टŌ ैक एंड फीʒ’ का नाम बदलकर ए̠लेिटƛ िकया ? 

 (A) इंƸœड (B) यूनान (C) जमŊनी (D) ůांस 
 
98. Who was the first winner of Modern Olympic Games ? 
 (A) James Connolly  (B) Carl Lewis  
 (C) Mark Spitz   (D) Ray Ewry 
 आधुिनक ओिलİɼक खेलो ंका Ůथम िवजेता कौन था ? 

 (A) जेʈ कोनोली   (B) कालŊ लेिवस  
 (C) माकŊ  İ˙ट्ज   (D) रे एवरी 
 
99. Which of the following is not a waterborne disease ? 
 (A) Typhoid   (B) HIV  
 (C) Cholera   (D) Dysentery 
 िनɻिलİखत मŐ से कौन सा जलजिनत रोग नही ंहै ? 

 (A) आंũǜर (टायफॉइड) (B) एचआईवी  

 (C) हैजा   (D) पेिचश 
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100. How many water jump are there in 3000 mtr. steeplechase run ? 
 (A) 6 (B) 7 (C) 8 (D) 9 

 3000 मीटर ːीपलचेस दौड़ मŐ िकतने वाटर जɼ होते हœ ? 
 (A) 6 (B) 7 (C) 8 (D) 9 
 
101. Which is the largest muscle in human body ? 
 (A) Deltoid   (B) Gluteus Maximus  
 (C) Triceps   (D) Biceps 

 मानव शरीर मŐ सबसे बड़ी पेशी कौन सी है ? 

 (A) डेʐॉइड   (B) Ƹूिटयस मैİƛमस  

 (C) टŌ ाइसेɛ   (D) बाइसेɛ 
 
102. Which is not a part of the circulatory system ? 
 (A) Ventricle (B) Diaphragm (C) Atrium (D) Artery 

 कौन सा पįरसंचरण तंũ का भाग नही ंहै ? 

 (A) िनलय (B) डायůाम (C) अिलंद (D) धमनी 
 
103. Which is not a part of respiratory system ? 
 (A) Trachea (B) Lungs (C) Liver (D) Nose 

 कौन सा ʷसन-तंũ का भाग नही ंहै ? 

 (A) टŌ ेिकया (B) फेफड़े (C) यकृत (D) नाक 
 
104. Which is not a part of nervous system ? 
 (A) Neuron   (B) Spinal Cord  
 (C) Cerebellum   (D) Larynx 

 कौन सा तंिũका-तंũ का भाग नही ंहै ? 

 (A) तंिũका-कोिशका  (B) मेŜरǍु  

 (C) अनुमİˑʺ   (D) ˢरयंũ 
 
105. What is the height of hurdle in 110 metre hurdle race for men ? 
 (A) 0.910 M (B) 0.940 M (C) 0.980 M (D) 1.067 M 

 पुŜषो ंकी 110 मीटर बाधा दौड़ मŐ बाधा की ऊँचाई Ɛा होती है ? 

 (A) 0.910 मी. (B) 0.940 मी (C) 0.980 मी. (D) 1.067 मी. 
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106. Which is not a part of endocrine system ? 
 (A) Liver (B) Thymus (C) Medulla (D) Pancreas 

 कौन सा अंतःŷावी तंũ का भाग नही ंहै ? 

 (A) यकृत (B) थाइमस (C) मेडुला (D) अƱाशय 
 
107. What is the full form of B.M.I. ? 
 (A) Body Men Index  (B) Body Measure Index  
 (C) Body Mass Index  (D) Body Mape Index 

 B.M.I. का पूरा ŝप Ɛा है ? 

 (A) बॉडी मेन इंडेƛ  (B) बॉडी मेजर इंडेƛ  

 (C) बॉडी मास इंडेƛ  (D) बॉडी मेप इंडेƛ 
 
108. Which is not a component of skill related fitness ? 
 (A) Agility (B) Speed (C) Flexibility (D) Balance 

 कौन सा कौशल संबंधी िफटनेस का घटक नही ंहै ? 

 (A) दƗता (B) गित (C) नʄता (D) संतुलन 
 
109. Which is not a technical standard of test selection ? 
 (A) Objectivity   (B) Reliability  
 (C) Validity   (D) Utility 

 कौन सा परीƗण चयन का तकनीकी मानक नही ंहै ? 

 (A) उȞेʴता   (B) िवʷसनीयता  

 (C) वैधता   (D) उपयोिगता 
 
110. Which is not a practical standard of test selection ? 
 (A) Time (B) Utility (C) Fund (D) Norms 

 कौन सा परीƗण चयन का Ůायोिगक मानक नही ंहै ? 

 (A) समय (B) उपयोिगता (C) कोष (D) मानक 
 
111. When was the ‘AAHPERD’ Fitness test formed ? 
 (A) 1940 (B) 1944 (C) 1948 (D) 1958 

 आहपडŊ  (AAHPERD) िफटनेस परीƗण कब बनाया गया ? 

 (A) 1940 (B) 1944 (C) 1948 (D) 1958 
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112. When was the Harvard step test formed ? 
 (A) 1943 (B) 1944 (C) 1957 (D) 1958 

 हावŊडŊ  ːेप परीƗण कब बनाया गया ? 
 (A) 1943 (B) 1944 (C) 1957 (D) 1958 
 
113. What is the full form of NSNIS ? 
 (A) Netaji Subhas National Institute of Sports  
 (B) Netaji Subhas National Institute of Science  
 (C) Netaji Subhas National Institute of Study  
 (D) Netaji Subhas National Institute of Survey 

 NSNIS का पूरा ŝप Ɛा है ? 

 (A) नेताजी सुभाष नेशनल इंːीट्यूट ऑफ ˙ोटŊस  

 (B) नेताजी सुभाष नेशनल इंːीट्यूट ऑफ साइंस  

 (C) नेताजी सुभाष नेशनल इंːीट्यूट ऑफ ːडी   

 (D) नेताजी सुभाष नेशनल इंːीट्यूट ऑफ सवő 
 
114. When was the Johnson basketball skill test formed ? 
 (A) 1934 (B) 1943 (C) 1935 (D) 1953 

 जॉनसन बाˋेटबॉल कौशल परीƗण कब बनाया गया ? 
 (A) 1934 (B) 1943 (C) 1935 (D) 1953 
 
115. Which test is not a part of AAHPERD basketball skill test ? 
 (A) Shooting Test  (B) Passing Test  
 (C) Throwing Test  (D) Dribbling Test 

 कौन सा परीƗण आहपडŊ  (AAHPERD) बाˋेटबॉल कौशल परीƗण का भाग नही ं
है ? 

 (A) शूिटंग परीƗण   (B) पािसंग परीƗण  

 (C) Ūोईंग परीƗण   (D) िडŌ बिलंग परीƗण 
 
116. Which is the component of Russell Lange volleyball skill test ? 
 (A) Service Test   (B) Passing Test   
 (C) Wall Pass   (D) Smash Test 

 कौन सा रसेल लŐज वालीबॉल कौशल परीƗण का घटक है ? 

 (A) सिवŊस परीƗण   (B) पािसंग परीƗण  

 (C) वाल पास   (D) ˝ैश परीƗण 
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117. How much carbohydrate is necessary for an athlete ? 
 (A) 30 to 40 %   (B) 40 to 50 %  
 (C) 50 to 55 %   (D) 60 to 65 % 

 िकसी ए̠लीट के िलए िकतने काबŖहाइडŌ ेट की आवʴकता है ? 

 (A) 30 से 40 %   (B) 40 से 50 %  

 (C) 50 से 55 %   (D) 60 से 65 % 
 
118. According to Kretchmer, how many types of personality are there ? 
 (A) 2 (B) 3 (C) 4 (D) 5 

 Ţेचमर के अनुसार िकतने Ůकार के ʩİƅȕ होते हœ ? 
 (A) 2 (B) 3 (C) 4 (D) 5 
 
119. Which is not an open wound injury ? 
 (A) Abrasion   (B) Burning  
 (C) Cut   (D) Avulsion 

 कौन सी खुला घाव चोट नही ंहै ? 

 (A) खरोचं   (B) जलना  

 (C) कट   (D) अपदारण (खीचंना) 
 
120. What is the width of stop line in javelin throw ? 
 (A) 40 mm (B) 50 mm (C) 60 mm (D) 70 mm 

 भाला फŐ क मŐ ːॉप लाइन की चौड़ाई Ɛा होती है ? 
 (A) 40 mm (B) 50 mm (C) 60 mm (D) 70 mm 
 
121. What is the diameter of shot-put for senior men ? 
 (A) 95 to 110 mm  (B) 105 to 115 mm  
 (C) 110 to 120 mm  (D) 110 to 130 mm 

 सीिनयर पुŜषो ंके िलए गोला (शॉटपुट) का ʩास Ɛा होता है ? 

 (A) 95 से 110 mm   (B) 105 से 115 mm  

 (C) 110 से 120 mm  (D) 110 से 130 mm 
 
122. Indira Gandhi Gold Cup is related to which game ? 
 (A) Football (B) Hockey (C) Basketball (D) Kabaddi 

 इंिदरा गांधी गोʒ कप िकस खेल से संबंिधत है ? 

 (A) फुटबॉल (B) हॉकी (C) बाˋेटबॉल (D) कबǭी 
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123. In type-2 Lever, 
 (A) load is between the Force and Fulcrum  
 (B) fulcrum is between the Load and Force  
 (C) force is between the Load and Fulcrum  
 (D) None of these 
 टाइप-2 लीवर मŐ 
 (A) भार बल और आलंब के मȯ होता है ।  

 (B) आलंब भार और बल के मȯ होता है ।  

 (C) बल भार और आलंब के मȯ होता है ।  

 (D) इनमŐ से कोई नही ं
 
124. Which is the correct formula of work ? 
 (A) W = F + D (B) W = F  D (C) W = F – D (D) W = F/D 

 कायŊ का सही सूũ कौन सा है ? 

 (A) W = F + D (B) W = F  D (C) W = F – D (D) W = F/D 
 
125. Which is the last grand slam of the year ? 
 (A) U.S. Open   (B) Australian Open  
 (C) French Open   (D) Wimbledon 

 ‘साल का आİखरी Ťा̢ड़ ˠेम कौन सा है ? 

 (A) यू.एस. ऑपन   (B) ऑ Ōː ेिलयन ऑपन  

 (C) ůŐ च ऑपन   (D) िवɾलडन 
 
126. ‘Which is not a method of Flexibility Training ? 
 (A) Ballistic method   
 (B) Slow Stretch and hold method  
 (C) Isokinetic Method  
 (D) Post Isometric Method 

 कौन सी नʄता  ŮिशƗण की िविध नही ंहै ? 

 (A) ŮाƗेिपक िविध   

 (B) धीमे खीचंना ( Ōː ेच) और रोकना (होʒ) िविध  

 (C) समगितकी िविध  

 (D) पʮ समदूįरक िविध 
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127. Co-ordinative ability is sum of how many types of abilities ? 

 समɋयकारी योƶता िकतने Ůकार की योƶताओ ंका योग है ? 
 (A) 5 (B) 6 (C) 7 (D) 8 
 
128. Which is not a Technical / Skill training method ? 
 (A) Presentation method (B) Trial method  
 (C) Co-operation method (D) Task method 

 कौन सी तकनीकी/कौशल ŮिशƗण िविध नही ंहै ? 

 (A) Ůˑुतीकरण िविध  (B) परीƗण िविध  

 (C) समɋय िविध   (D) िनयत कायŊ िविध 
 
129. When were the 9th Asian Games held ? 
 (A) 4th   to 11th October - 1982  
 (B) 14th to 21st October - 1982  
 (C) 19th November to 4th December - 1982  
 (D) 25th November to 9th December – 1982 

 9वŐ एिशयाई खेल कब आयोिजत Šए ? 

 (A) 4 से 11 अƃूबर, 1982  

 (B) 14 से 21 अƃूबर, 1982  

 (C) 19 नवंबर से 4 िदसंबर, 1982  

 (D) 25 नवंबर से 9 िदसंबर, 1982 

 
130. When was the School Games Federation of India established ? 
 (A) 1951 (B) 1954 (C) 1982 (D) 1985 

 ˋूल गेʈ फेडरेशन ऑफ इंिडया की ̾थापना कब Šई थी ? 
 (A) 1951 (B) 1954 (C) 1982 (D) 1985 
 
131. Who gave the “Anticipatory or Practice theory of play” ? 
 (A) Herbert Spencer  (B) Karl Gross  
 (C) Stanly Hall   (D) Aristotle 

 ‘“खेल का पूवाŊभासी अथवा अɷास िसȠाȶ” िकसने िदया ? 

 (A) हबŊटŊ Ő̇सर   (B) कालŊ Ťॉस  

 (C) ːेनली हाल   (D) अरˑू 
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132. ‘Where is the origin of sports medicine ? 
 (A) America   (B) Germany  
 (C) Yunan   (D) None of these 
 खेल औषिध का उद् भव कहाँ Šआ ? 

 (A) अमेįरका   (B) जमŊनी  
 (C) यूनान   (D) इनमŐ से कोई नही ं
 
133. What is the Unit of Force ? 
 (A) kg.   (B) km.  
 (C) Newton   (D) None of these 
 बल की इकाई Ɛा है ? 

 (A) िकŤा   (B) िकमी  
 (C) Ɋूटन   (D) इनमŐ से कोई नही ं
 
134. How many types of Periodization  are there in sports training ? 
 (A) 2 (B) 3 (C) 4 (D) 5 

 खेल ŮिशƗण मŐ िकतने Ůकार के अवधीकरण (पीįरयडाइजेशन) होते हœ ? 

 (A) 2 (B) 3 (C) 4 (D) 5 
 
135. How many components are there in skill related physical fitness ? 
 (A) 5 (B) 6 (C) 7 (D) 8 

 कौशल संबंधी शारीįरक िफटनेस मŐ िकतने Ůकार के घटक हœ ? 

 (A) 5 (B) 6 (C) 7 (D) 8 
 
136. When was the World Health Organization established ? 
 (A) 7th April,1948  (B) 4th  May, 1966  
 (C) 1st May, 1955  (D) 8th  May, 1955 

 िवʷ ˢा˖ संगठन की ̾थापना कब Šई थी ? 

 (A) 7 अŮैल, 1948   (B) 4 मई, 1966  

 (C) 1 मई, 1955   (D) 8 मई, 1955 

 
137. When was the Indian Red Cross Society established ? 
 (A) 1920 (B) 1925 (C) 1940 (D) 1950 

 भारतीय रेड कॉस सोसाइटी की ̾थापना कब Šई थी ? 

 (A) 1920 (B) 1925 (C) 1940 (D) 1950 
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138. Which vitamin cannot be stored in our body ? 

 (A) Vitamin-A (B) Vitamin-C (C) Vitamin-D (D) Vitamin-F 

 िकस िवटािमन का हमारे शरीर मŐ संŤहण नही ंहो सकता है ? 

 (A) िवटािमन-A (B) िवटािमन-C (C) िवटािमन-D (D) िवटािमन-F 

 

139. How much part of human body is made of water ? 

 (A) 4/3 of Body Weight (B) 8/4 of Body Weight  

 (C) 2/3 of Body Weight (D) 1/4 of Body Weight 

 मानव शरीर का िकतना िहˣा जल से िनिमŊत है ? 

 (A) शरीर भार का 4/3  (B) शरीर भार का 8/4  

 (C) शरीर भार का 2/3  (D) शरीर भार का 1//4 

 

140. How many calories one gets from 1 gram of protein ? 

 (A) 4 Calories (B) 7 Calories (C) 8 Calories (D) 9 Calories 

 Ůोटीन के 1 Ťाम से िकतनी कैलोरी Ůाɑ होती है ? 

 (A) 4 कैलोरी (B) 7 कैलोरी (C) 8 कैलोरी (D) 9 कैलोरी 
 

141. Which is the ball and socket joint ? 

 (A) Shoulder Joint  (B) Knee Joint  

 (C) Elbow Joint   (D) Wrist Joint 

 कौन सा चलसंिध (बाल एǷ सॉकेट जाइंट) है ? 

 (A) कंधे की संिध   (B) घुटना संिध  

 (C) कोहनी संिध   (D) कलाई संिध 

 

142. What is the weight of hurdle in 3000 metre steeplechase run ? 

 (A) 50 kg to 70 kg  (B) 60 kg to 75 kg  

 (C) 70 kg to 75 kg  (D) 80 kg to 100 kg 

 3000 मीटर ːीपलचेस दौड़ मŐ बाधा का वजन Ɛा होता है ? 

 (A) 50 िकŤा से 70 िकŤा  (B) 60 िकŤा से 75 िकŤा 
 (C) 70 िकŤा से 75 िकŤा  (D) 80 िकŤा से 100 िकŤा 
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143. Who won the first Rajiv Gandhi Khel Ratna Award ? 
 (A) Sachin Tendulkar  (B) Vishwanathan Anand  
 (C) Pankaj Advani  (D) Virat Kohli 

 Ůथम राजीव गांधी खेल रȉ पुरˋार िकसने जीता ? 

 (A) सिचन तŐदुलकर  (B) िवʷनाथन आनंद  

 (C) पंकज अडवाणी  (D) िवराट कोहली 
 
144. Who is the first and only sportsperson to win Bharat Ratna Award ? 
 (A) Vishwanathan Anand (B) Sachin Tendulkar  
 (C) P.T. Usha   (D) P.V. Sandhu 

 भारत रȉ पुरˋार Ůाɑ करने वाला Ůथम और एकमाũ İखलाड़ी कौन है ? 

 (A) िवʷनाथ आनंद  (B) सिचन तŐदुलकर  

 (C) पी.टी. उषा   (D) पी.वी. संधु 

 
145. Which is the biggest gland in human body ? 
 (A) Pituitary (B) Adrenal (C) Liver (D) Pancreas 

 मानव शरीर मŐ सबसे बड़ी Ťंिथ कौन सी है ? 

 (A) पीयूष (B) एिडŌ नल (C) यकृत (D) अƱाशय 
 
146. How many ventricles are there in the human heart ? 

 मानव şदय मŐ िकतने िनलय होते हœ ? 
 (A) 1 (B) 2 (C) 3 (D) 4 
 
147. Interval training is useful to develop 
 (A) Speed (B) Endurance (C) Flexibility (D) Power 

 अंतराल (इंटरवेल) ŮिशƗण िकसके िवकास मŐ उपयोगी है ? 

 (A) गित (B) सहनशİƅ (C) नʄता (D) शİƅ 
 
148. Harvard step test is used to measure 
 (A) endurance (B) strength (C) flexibility (D) speed 

 हावŊडŊ  ːेप परीƗण का उपयोग िकसके मापन मŐ होता है ? 

 (A) सहनशİƅ (B) सामȚॅ (C) नʄता (D) गित 
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149. What is the length of  baton exchange zone  in 4  100 m. relay race ? 
 (A) 10 m (B) 20 m (C) 30 m (D) 40 m 

 4  100 मीटर įरले दौड़ मŐ बैटन एƛचŐज जोन की लɾाई Ɛा होती है ? 

 (A) 10 m (B) 20 m (C) 30 m (D) 40 m 
 
150. What is the weight of men’s javelin ? 
 (A) 600 gms. (B) 700 gms. (C) 800 gms. (D) 900 gms. 

 भाला फŐ क खेल मŐ पुŜषो ंके भाले का वजन िकतना होता है ? 

 (A) 600 Ťाम (B) 700 Ťाम (C) 800 Ťाम (D) 900 Ťाम 
 

___________ 


